Svetové pribehy

Ruky.

KTORE ROZPRAVAJU

Ruky dokdzu o ¢loveku prezradit vela. Rozprdvaju pribehy o jeho postoji k prdci, st
symbolom stedrosti, do ich Ciar a vrdsok sa zapisuje vek, osudové zvraty i bezvyznamné
nehody. Blogerka a cestovatelka Ivana Greslikovd prostrednictvom ruk nabdda ludi; aby sa

zacali viac zaujimat o druhych.

Text: Zuzana Zimmermannova Foto: archiv lvany Greslikovej

ej pribeh sa zac¢ina po-
dobne ako osudy dalsich,
ktori nasli odvahu na
velkd zmenu. S priate-
lom dali vypoved v pré-
ci, predali a rozdali vset-
ko, ¢o mali, zbalili si kufre a nasad-
li do lietadla, aby zacali novy Zivot
v Azii. Autorov ispesného, po an-
glicky pisaného blogu Nomad is
Beautiful Ivanu Greslikovi a jej ta-
lianskeho priatela Gianniho Bian-
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chiniho k radikdlnemu kroku in$pi-
rovala jedna itla knizka od Rolfa
Pottsa o dlhodobom cestovani a tiez
frustracia z préce, pri ktorej im ne-
zostdval priestor ani energia na pl-
nenie snov. V oktébri 2013 vykrocili
do nezndma, rozhodnuti Zivit sa zod-
povednym cestovanim, pisanim a fo-
tografovanim. Ani po troch rokoch
nic¢ nelutujd. ,Klamala by som, keby
som povedala, Ze som dala vypoved
a odletela na opacny koniec sveta

so stopercentnou istotou. Posledné
tyzdne pred cestou sa mi chveli ruky,
nebola som schopné pocitat mince,
ked som platila v obchode. Skuisala
som vymysliet plan B, ale neslo to.
To, Ze som sa rozhodla sprdvne, si
hovorim kazdé rano, ked sa zobu-
dim, zapnem pocitac a pracujem na
tom, ¢o mdm najradsej, ked zaspa-
vam v stane pod storo¢nym mangov-
nikom alebo pocitam rybdrske lod-
ky pri zdpade slnka na prdzdnej pla-

zi,“ hovori 36-ro¢n4d travelblogerka,
ktora za posledné tri roky precesto-
vala takmer tridsat krajin a zacala
pracovat aj na druhom, osobnejsom
blogu v slovencine.

EGO NA DOVOLENKE. Vysledkom
Ivaninej prace nie st prispevky, kto-
ré vznikni rychlo ako instantna ka-
va. Cestuje pomaly, s ohladom na
prirodu, snazi sa pritiahnut pozor-
nost na témy ekoturistiky a ked mo-
Ze, pomdha, kde sa dd. Aj to bol je-
den z dévodov, preco sa pustila do
projektu Pozri sa na moje hrdé ruky
(#LookAtMyProudHands). Zbiera
v nom fotografie rik spolu s krét-
kymi pribehmi I'udi z celého sveta.
Ruky muza, ktory na protest sdm vy-
maloval domy v celej dedine, ruky
zeny, ktord s tromi detmi ovdovela
vo veku 29 rokov, ruky dievcatka,
ktoré musi rdno pracovat ako sprie-
vodkynia a do noci predédvat suveni-
ry na trhu, aby mali doma co jest.
Uryvky rozhovorov zachytavaju kaz-
dodenné problémy, silné zazitky, vi-
zie a sny. InSpiracia vznikla, ako uz
raz predtym, opét z frustracie. ,V jed-
nom momente som mala pocit, Ze sa
na mna zo socidlnych sieti zovSadial
valia fotografie chodidiel. Nohy pred
bazénom, pri mori, v topdnkach, bo-
sé. Prirodzene, kazdy sa na cestach
zaujima o rozdielne veci - niekto si
fotografuje len jedlo, iny zase archi-
tektdru, prirodu, no a niekto len se-
ba,“ hovori Ivana, ktord vtom ¢ase za-
¢ala intenzivnej$ie vnimat, ako sa na
cestach zameriavame len na svoje po-
treby a zabidame na domécich a na
Tudi okolo seba.

»Stredobodom pozornosti je ¢asto
iba to, aby ndm na dovolenke bo-
lo dobre, aby sme sa citili pohodlne,
aby sme si priniesli domov pekné fo-
tografie. Ale akosi opominame fakt,
Ze za na$im pocitom komfortu, ¢is-
toty alebo aj za chutnym obedom je
talent cloveka, ktory jedlo dobre uva-
ril, prdcarik ¢loveka, ktorého anine-
vidime. Bolo mi smutno z toho, ako
sa vieme stazovat na sluzby v hote-
li, na z1¢é jedlo alebo na to, ked nas
oklami s cenami na trhovisku. Vte-
dy si na miestnych spomenieme, lebo
ndam pokazili dovolenku. Mdlokedy
si vSéak uvedomime, Ze prave vdaka
domaécim je néds vylet originalny, Ze

KAZDY CLOVEK JE INY, KAZDY PRIBEH

Z VASHO PROJEKTU LOOK AT MY PROUD
HANDS JE VYNIMOCNY V INOM ZMYSLE.
KTORY ZIVOTNY OSUD VAS NAJVIAC
ZASIAHOL, AZ VAM NEDAL SPAT?

Pribeh ucitela, s ktorym sme sa videli minulé leto po dvanastich rokoch. Netusila
som, ¢im si preSiel za ten cas, a ked'som prepisovala doma asi dvojhodinovy

rozhovor .z hlavy" a spominala si na to, ¢co mi porozpraval, cez slzy som nevidela.
Prezil smrt svojho dietata, rozvod, padol na dno, kde nechce skoncit nikto, prezil
velmi tazky uraz a takmer ostal na voziku, dostal sa zo zavislosti od alkoholu a ani
napriek tomu vSetkému sa nevzdal.

KLAMALA BY SOM, KEBY SOM
POVEDALA, ZE SOM DALA VYPOVED
A ODLETELA NA OPACNY KONIEC
SVETASO STOPERCENTNOU ISTOTOU

sa chceme na to miesto vratit aj vda-
ka mentalite Iudi, ktori tam Zijd,” vy-
svetluje Ivana. Aj preto sa rozhodla
zverejniovat pribehy tychto casto len
zdanlivo obyc¢ajnych I'udi a pripome-
nut, ze kazdy ¢lovek mé v sebe nieco
vynimocné.

UMENIE POCUVAT. Pribehy z pro-
jektu o ,hrdych rukach” zbiera ¢asto
spontdnne - pocas cesty vlakom, au-
tobusom, v restauraciach alebo pri
pouli¢nych stankoch. Ivana nikdy
vopred netusi, kam ju rozhovor za-
vedie, casto vSak odhali silny pribeh
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KTORY PRIBEH VAS INSPIROVAL K ZMENE
V OSOBNOM ZIVOTE?

Stretnutie s nevidiacou pani Kuo v parku v Taipei. Uz z dialky som ju pocula spievat
nadhernym hlasom. To, Ze nevidela, som zistila, az ked'som sa k nej priblizila. Zaujalo
ma, ako suistredene si pri speve robila masaz rik a chodidiel Specidlnou drevenou
pomockou. Nevedela po anglicky, pomohol nam jej manzel, ktory ju prave prisiel
vyzdvihnut z parku. Kuo tam chodieva pravidelne na ¢erstvy vzduch. Len tak si sedi
na karimatke, spieva si a robi si automasaz. Cely ¢as sa ostychavo usmievalaana
rozlicku mi strcila do rik tti pomocku na masaze. Nechcela som to prijat, naopak,
mala som pocit, Ze ja by som mala darovat nieco jej. Naliehavo mi ju vSak viozila do
dlane s tym, Ze si ktipi novi. Nosim ju so sebou dodnes. Po tomto stretnuti som sa
snazila menej vyhovarat na to, Ze sa nie¢o neda. Aj Kuo mohla ostat celé dni doma,
lutovat sa a spoliehat sa na niekoho iného. Mala to vSak zorganizované s manzelom
tak, aby bola kazdy den na ¢erstvom vzduchu a mohla tam robit to, ¢o robila
najradsej - spievat.

KTORY VAS
ROZOSMIAL?

Pribeh Victora zo Spanielska. Nechal
pracu v Barcelone v medzinarodnej
potravinarskej spolo¢nosti

a zalozil si online sex shop. Teraz ma
z toho uspesny biznis, cestuje po
svete a obéas zdjde aj do Ciny, kde
skontroluje vo fabrike, kde vyrabaju
jeho ,.hracky"”, ¢ivsetko ide, ako ma.
Stretli sme sa na Taiwane, byval

u toho istého hostitela couchsurfingu
ako my. Vidiet ho lepit naramky

z musli s pinzetou a popritom
rozpravat o svojom novom obchode,
bolo fakt komické.
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Tudi, ktori prezili horor vojny, cho-
robu alebo padli na dno, a pritom
sa nikdy nevzdali. ZbliZzit sa s cu-
dzincami, najmé v Azii, zvii3a nie
je ndroc¢né. ,Nastastie, ludia tam ra-
di rozprévaji o sebe. Ci uz o tom,
ako im je dobre, alebo ¢o strasné sa
im prihodilo. Ja len po¢dvam. Nie
st za tym ziadne triky, o I'udi, kto-
rych stretnem, sa len Gprimne zau-
jimam,“ hovori Ivana. Uryvky priro-
dzenej konverzacie si zapisuje az na
izbe v hoteli alebo tesne po tom, ako
sa s ¢clovekom rozlici. Predtym es-
te nezabudne poziadat o fotografie
rik, ktoré si velavravné, no zdrovern
anonymné. Ako na to reaguju udia?
,Vicsinou sa za¢nud smiat, kontrolo-
vat si nechty, vtipkovat, Zze keby bo-
li vedeli, ¢o ich caka, tak siich ra-
no ostrihaji. Ale 99 percent z nich
sa nakoniec tesi, ked im ukdzem vy-
sledni fotografiu ich rik v mobile.
Ten pouziva radsej ako profesional-
ny fotoaparat, ktory by mohol Tudi
vystrasit ¢i odradit.

Zanietenej blogerke sa obcas stdva,
Ze sa pre jazykovi bariéru neméoze
spytat na detaily, ktoré ju zaujimaju,
no nikdy neprekracuje zénu, ktora
by mohla byt pre niekoho neprijem-
nd. ,Projekt md aj opacny efekt - uci
ma otvorit sa cudzim fudom. Casto sa
rozhovor zvrtne a pytajd sa oni mna,
¢o mi len pripomenie, Ze nie vzdy je
jednoduché podelit sa o osobny Zi-
vot s Gplne cudzim ¢lovekom,“ hovo-
ri cestovatel'ka. ,Niekedy sa vSak ani
nemusim nic pytat, lebo dané osoba
rozprava o sebe velmi bezprostred-
ne, akoby ¢akala na prilezitost vyroz-
prévat sa. To sa stalo napriklad v pri-
pade Ukrajinky, ktord som stretla na
zastdvke v Prahe. Potrebovala pora-
dit, ako sa dostane na vlakovi stani-
cu. Mali sme spolo¢nd cestu a strdvi-
li sme spolu asi tristvrte hodiny. Ked
zistila, ze hovorim po ukrajinsky,
prezradila o sebe vsetko bez toho, aby
som sa jej pytala na detaily zo Zivota.
Tych pikantnych informécii bolo az
tak vela, Ze som z bezpec¢nostnych
dévodov pre istotu zmenila jej meno
ipdr detailov v pribehu.”

JEDINECNY A PREDSA PODOBNY.
I. Greslikova za necely rok pozbiera-
la vySe 40 pribehov. Nadobudla do-
jem, Ze Iudia na celom svete sa boja,

KTORY VAS PREKVAPIL C| SOKOVAL?

Jednoznacne osud neskutoc¢ného 94-ro¢ného vojnového veterana Huanga Yunga-
Fua povodom z Hongkongu. Bojoval proti komunizmu pocas ob¢ianskej vojny

v pevninskej €asti Ciny v 40. rokoch minulého storoéia. Spolu s dalsimi tisicami
vojakov Zil v narychlo postavenych barakoch, z ktorych sa ich neskor mestské
zastupitelstvo snazilo vystahovat pre developersky projekt. Huang Yung-Fu bol
jediny, ktory tvrdohlavo ostal zit v napoly rozpadnutych domoch. V roku 2008 na
znak protestu vymaloval celu Stvrt, respektive to, ¢o z nej ostalo, Sialene pestrymi
farbami s motivmi znamych superhrdinov, zvierat, kvetov. Jeho umenie objavili
nahodou studenti z nedalekej univerzity, zdielali fotografiu jeho vytvorov na
socialnych sietach, co spustilo doslova osSial medzi miestnymi. Dnes je tato stvrt

znama ako Rainbow Village (Duhova dedinka) a patri medzi top turistické atrakciena |

Taiwane. Huang Yung-Fu dodnes Zije vo svojom baraku a raz do diia vyjde von, aby
sa pozdravil s navstevnikmi dedinky, ktorym predava suveniry so svojimi malbami.

hanbia, tesia a placd z rovnakych
veci. ,Spolo¢ny vzorec by sa moz-
no nasiel aj v tom, Ze sa ludia rov-
nako podcerniujt, respektive si neu-
vedomuju, Ze aj obyc¢ajnd zruc¢nost,
ako napriklad urobit dobrd kavu
alebo skuto¢nost, ze vychovali deti
v tazkych podmienkach a sami, su
hodné ucty a respektu.“ Mlad4 Slo-
venka s niektorymi ludmi zo svoj-
ho projektu dokonca zostala v kon-
takte. S Ciflankou Wen Ping, ktord
stretla na festivale jogy v Thajsku, si
obcas skypuje, a to aj napriek tomu,
ze Wen nevie po anglicky takmer ani
slovo. ,Preklada si vety v preklada-
Ci, zapisala sa aj na kurz anglictiny,

lebo chce viac cestovat. A to vSetko
popri velmi tazkej préci vo fabrike,
pisani knihy a aktivnom cvicenti jo-
gy, ktora jej pomohla dostat sa z vaz-
nych zdravotnych problémov,“ opi-
suje skisenost blogerka.

Ivana planuje prezit zimu v Turecku,
alekampovedijejdalsiekroky,sveto-
beznicka zatial este netusi. Urcite sa
vSak bude nadalej prihovarat Tudom
a prostrednictvom fotografii ich rik
§irit ich pribehy. Ostatnych nabéda,
aby to skusili tiez - aspon pre seba,
bez fotografii. Prihovorit sa niekomu
cudziemu, hlavne v stredoeurdpske;j
spolocnosti, je ¢oraz zriedkavejsi jav,
mdze to vsak viest k zmene na mno-

KTORY VAS
UPRIMNE DOJAL?

Pribeh pani Hoy, ¢o vo vietnam¢ine
znamena kvet. Nasli ju ako
novorodenca vo Vietname na lodke
pocas velkej potopy, ujal sa jej jeden
domaci, ktory ju vychoval. Dnes

ma 60 rokov a stale nepozna svoje
korene, podIla ¢t ju miestni typujt
za Barmcanku. Stretli sme sa v malej
restauracii v meste Hoi An, kde
pracuje, jej pribeh nam vyrozpravala
majitelka restauracie. Hoa spociatku

| sfotografovanim rik nesuhlasila, len

stala pri nas a poctivala. Ked'sme boli
na odchode, sama od seba povedala:
.Tak pod, odfotime si v kuchyni tie
ruky.” Mala som chut spytat sa jej

" viac, nov hrdle som mala taku hréu,

Ze som zo seba nemohla dostat ani
slovo. To, Ze napokon stihlasila so
snimkou, si velmi vazim, vratili sme
sa do tej restauracie niekolkokrat.

hych frontoch. ,Rada by som inspiro-
vala ostatnych, aby sa viac zaujimali
o Tudi okolo, a nemyslim tym len po-
cas cesty do zahranicia. Je jednodu-
ché sudit a urobit si obraz o ¢loveku
po prvom stretnuti alebo aj bez toho,
aby sme s nim prehovorili ¢oilen je-
diné slovo. A to ukazujem prstom aj
na seba. Tiez mam obcas tendenciu
zaradit ¢loveka do nejakej skatul-
ky len na zdklade jeho online preja-
vu, vyzoru alebo po prvom stretnu-
ti. Postoje a dojmy sa vSak menia, len
¢ondm niekto zatne rozprévat o sebe
a o tom, aky bol jeho pribeh az do bo-
du, ked sme sa stretli,“ dodédva cesto-

vatelka. QP
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